
Soirée d’information 
pour les parents 
d'élèves de 11S

BIENVENUE !



Ordre du 
jour

Deuxième partie

PRM

Sgtm Veluz

Orientation professionnelle

Mme Zimmermann 

Informations de la Direction

Questions

Troisième partie en SALLE DE CLASSE 



Projet 
d’établissement





TITRE PRESENTATIONTITRE DE LA PRESENTATION

Aux parents d’élèves de 10 et 11S



E-CIGARETTES «PUFF»



➢Permettent d’inhaler une quantité de nicotine = à 
un paquet de cigarettes

➢Produits jetables et à usage unique = impact 
écologique

➢Vente pas encore interdite aux mineurs (nouvelle 
Loi : mi 2023)

➢Concentration élevée en nicotine = FORTE 
DÉPENDANCE

E-CIGARETTES «PUFF»





• La loi est la même que dans la vraie vie

• Dès 10 ans = pénalement responsable

• Rumeur (diffamation – calomnie)

• Estime de soi – E-Réputation

• Pornographie – nude – sexting

Se renseigner – accompagner - contrôler

RÉSEAUX SOCIAUX



• Dialoguer

• Fixer les règles

• Informer et sensibiliser

• Quel appareil ? Quel âge ?

Usage conscient et responsable avec un accompagnement 
adapté

ECRANS



• Mêmes règles que les adultes

• Troubles à la tranquillité et l’ordre public : tapage, cracher, 

uriner, jeter des débris sur le sol…

• Troubles à la tranquillité et l’ordre public : tapage, cracher, 
uriner, jeter des débris sur le sol… 

INCIVILITÉS



Moins de 12 ans

• Pas d’établissement publics sans être accompagné.e

Moins de 16 ans

• Pas de sortie seul.e après 22h

• Pas de salon de jeu ou cybercafé seul.e

Moins de 18 ans :

• Pas de boîtes de nuit/dancings/night-clubs, même 
accompagné.e

SORTIE NOCTURNE



Prendre au sérieux ses déclarations

• Dommages à la propriété

• Vol

• Voies de fait, menaces, injures

• Acte d’ordre sexuel sans consentement

Punissables sur plainte

INFRACTIONS



Interdit aux mineurs

• Armes à feu

• Armes factices, d’alarme ou soft air

• Couteaux, poignards

• Engins conçus pour blesser (matraques, poings américains, 
nunchakus…)

• Appareil à électrochocs et certains sprays

ARMES



Que dit la Loi

• Vélos électriques

• Trottinettes électriques

• Autres engins électriques

Circulation



➢Ciao.ch

➢Sois-prudent.ch

➢Skppsc.ch/fr/

➢Votre police.ch

➢www.police-region-morges.ch

Liens utiles



TITRE PRESENTATIONTITRE DE LA PRESENTATION

Ensemble, le message est plus fort

Sgtm Veluz
Police Région Morges
pvz@morges.ch



Equipe 
PSPS

• Réseaux sociaux



Groupe
WhatsApp



Groupe
WhatsApp

Horaires

Insultes

Dénigrement

Exclusion

Vocabulaire



Constat

• Nombreuses situations de 
conflit liées aux RESEAUX
SOCIAUX qui émergent et 
débordent à l’école.



Rappel

cadre légal



Partenariat ECOLE-FAMILLE

Rôle des PARENTS
Ouvrir le dialogue avec 
vos enfants

MEDIATRICES à 
disposition
Mmes Ganz et Di Biase



Appui
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Lettre d'information avec AUTORISATION
de participer

Appuis EN DEHORS de la grille horaire

PRESENCE pas systématique mais EN 
FONCTION du thème et difficultés de 
l’élève

Elèves convoqués, parents avertis AU 
PLUS TARD LE VENDREDI qui précède 
du thème et de la durée de l’appui (en 
principe une semaine)



Orientation professionnelle
Soirée des parents 11H – EPS St-Prex

14.09.23

Marie-Thérèse Zimmermann

Psychologue conseillère en orientation



Rôle de 
l’orientation 

professionnelle

Accompagner les élèves dans la construction 
d’un projet de formation

Les aider à élaborer et à réaliser des projets 
qui tiennent compte des exigences du 

marché de l’emploi et de la formation, 
ainsi que de leurs compétences, aptitudes, 

intérêts et de leur personnalité. 
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Le processus d’orientation en école obligatoire

10e 

Exploration
Information

❑ S’informer sur les métiers & les filières de formations.

❑ Connaissance de soi (intérêts, motivations, valeurs, compétences, personnalité)

❑ Stages d’orientation 

11e

Choix
Réalisation

❑ Recherche de place d’apprentissage ou choix d’option au Gymnase

❑ Examens d’admission, tests d’aptitude, entretiens d’embauche

❑ Stages d’insertion / de sélection



DEF – Office cantonal d’orientation scolaire et professionnelle

Département de l’enseignement et 
de la formation professionnelle

Juillet 2022



Attestation  fédérale de formation prof.
(AFP)

En entreprise (dual)

• 2 ans 

• Pratique en entreprise et 1-2 jours de théorie par semaine (cours 
professionnels)

• Salaire

• 5 semaines de vacances

• 60 formations professionnelle en AFP

• L’AFP en poche on peut rechercher un emploi OU rejoindre la filière CFC (on 
peut demander une réduction de la durée de l’apprentissage)



30

Apprentissage en 3 ou 4 ans (CFC)

• En entreprise (dual)

• Pratique en entreprise 4 jours et 
Théorie 1-2 j./semaine (cours 
professionnels)

• Cours interentreprises

• Salaire

• 5 semaines de vacances

• En école des métiers (env. 20 
métiers)

• Théorie et pratique à l’école, à 
plein temps.

• Parfois stages en entreprise

• Pas de salaire

• Vacances scolaires

Maturité professionnelle:
1. Intégrée: en parallèle du CFC (sous conditions)
2. En 1 an  à plein temps
3. En 2 ans à 50% en emploi



DEF – Office cantonal d’orientation scolaire et professionnelle

Département de l’enseignement et 
de la formation professionnelle

Juillet 2022

GYMNASE 
VAUDOIS



Ecole de Commerce (EC)

• 4 ans: 3 ans d’études en école 
+ 1 année de stage pratique en entreprise 

CFC d’employé de commerce + matu pro économie et services.

Ecole de culture générale

Niveau Pts exigés

222 13,5 pts

221 14,5 pts

Conditions d’admission



Ecole de Culture générale (ECG) 

• Durée: 3 ans (tronc commun la 1ère année)

• Dès la 2ème, choix d’un domaine:

❑ Arts et design

❑ Communication et information

❑ Musique

❑ Pédagogie (allemand obligatoire p. HEP)

❑ Santé

❑ Travail social

• Certificat d’école de culture générale (Certificat ECG)

• + 1 année -> Certificat de maturité spécialisée du domaine choisi

Niveau Pts exigés

222 13,5 pts

221 14,5 pts

Conditions d’admission



Raccordement 1 et raccordement 2
s’adressent aux élèves de la voie générale

RAC 1

• Atteindre les résultats 
donnant accès à 
➢ l’École de culture générale  

➢ l’École de commerce 

• Atteindre les résultats pour 
une matu pro intégrée

RAC 2

• Pour obtenir un 
certificat de la voie 
prégymnasiale.

➢ Pour entrer à l’école 
de la maturité.

RAC 1
RAC 2

Niveau Pts exigés

222 12pts

221 13pts

211 14pts

111 15pts

Conditions d’admission



Ecole de maturité 

• Durée: 3 ans

• 11 disciplines fondamentales de la 1re à la 3e

• 1 option spécifique de la 1re à la 3e

• OPTION COMPLEMENTAIRE en 3ème année

• Certificat de maturité gymnasiale

Des ateliers pour le 
choix de l’option 

sont proposés sur 
inscription



Devenir infirmier / infirmière HES

Certificat fédéral de 
capacité (CFC)

Assistant-e en soins et 
santé communautaire

3 ans

Certificat d’école de 
culture générale

Domaine prof. Santé

École de culture 
générale

3 ans

Certificat de 
maturité gymnasiale

École de maturité

3 ans

Maturité 
spécialisée

Santé
1 an

Haute École de 
santé HES

3 ans

Année
propédeutique 

Santé
1 an

Maturité 
profession
nelle post-

CFC
1 an

Certificat VG ou VP Certificat de la voie prégymnasiale ou certificat de la voie générale 
avec les points requis

Certificat VP

Certificat fédéral 
de capacité (CFC)

et maturité 
professionnelle intégrée

Assistant-e en soins et 
santé communautaire

3 ans
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31.01.2024

Stage obl. 13.11-17.11



• L’écouter et lui donner confiance.
• Lui poser des questions sur ses envies, ses intérêts. 
• Parler de ses inquiétudes, le rassurer.
• Partager ses expériences du monde du travail, lui parler de son parcours, de ses 

choix.
• L’encourager dans ses recherches et l’aider dans ses démarches.
• S’informer sur les différentes possibilités de formation qui s’offrent à lui.
• L’accompagner lors des séances d’info et des manifestations (salon des métiers, 

portes ouvertes des écoles, etc).
• L’inciter à faire des stages pour se découvrir et découvrir le monde 

professionnel (stage obligatoire du 13.11 au 17.11 pour les 11VG)
• Echanger avec ses enseignants et prendre contact avec l’orientation.

Accompagner mon enfant c’est:



Pour prendre rdv avec l’orientation scolaire et professionnelle

➢ Marie-Thérèse Zimmermann

Psychologue conseillère en orientation

➢ 021 557 92 30
➢marie-therese.zimmermann@vd.ch

➢ Permanence à St-Prex lu ma me je ve



Merci pour votre 
attention

26/09/2023 Office cantonal d’orientation scolaire et professionnelle 40



Objectif

Que le plus grand nombre 
d’élèves aient une SOLUTION 
CERTIFIANTE en quittant l’école 
obligatoire !



Evaluation
promotion 
réorientation

www.vd.ch www.eps-stprex.ch



Examens

Juin 2024

Examens cantonaux (EC) 
pour l’écrit : 
FRA-MAT-ALL-ANG



Examens 
VG

• Français écrit et oral

• Mathématiques écrit et oral

• Allemand écrit et oral

• Anglais écrit et oral

• OCOM - Option de 
compétence orientée 
métier à choix

44



Examens 
VP

• Français écrit et oral

• Mathématiques écrit et oral

• Allemand écrit et oral

• Anglais écrit et oral

• OS - Option spécifique 
écrit et oral

45



Certification 
fin de 11S

46

Toutes les moyennes 
finales sont arrondies à 
0.5

• note finale = moyenne annuelle

Disciplines sans examen :

• note finale = 
( moyenne annuelle au dixième x 
0.8 ) + (note examen x 0.2)

Disciplines avec examen :



Certification en 11VG

47



Certification en 11VP

48



Questions ?



Merci de 
votre 
attention !

Bonne suite de soirée !

• 11VG/1 ☛ salle 113   Mme Meyer 

• 11VG/2 ☛ salle 114 Mme Gallay

• 11VG/3 ☛ salle 111 Mme Walter

• 11VP/1 ☛ salle 112 Mme Busset

• 11VP/2 ☛ salle 115 Mme Fontaine

• 11VP/3 ☛ salle 212 M. Félix
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