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Saint-Prex, janvier 2024 
 
 
 
 
Aux parents des élèves 
de 10e et 11e année 

 
 
 
 
 
 
 
Cours d’éducation sexuelle en 10S et 11S 
 
 
Madame, Monsieur, 
Chers parents, 
 
Vos enfants grandissent et dans leur développement, ils sont confrontés à beaucoup de 
questions liées aux sentiments, aux émotions et à la sexualité. Il s’agit de leur apporter des 
réponses simples, rassurantes et adaptées à leur âge. 
 
Selon la loi, l’école soutient les parents dans leur tâche éducative. L’Etat de Vaud 
(Département de la Formation, de la Jeunesse et de la Culture - DFJC) a donné mandat à la 
Fondation PROFA pour dispenser l’éducation sexuelle à l’intention des élèves du canton de 
Vaud. 
 
La présence dans la classe d’une personne extérieure à l’école, qui est spécialement 
formée à ce métier, crée un climat favorable aux questionnements et aux discussions sur les 
relations affectives et la sexualité, favorisant ainsi la prévention. 
 
Les objectifs des interventions en 10S et 11S sont principalement de : 
 
 renforcer une vision positive de la sexualité 
 réfléchir autour de la dimension affective des relations 
 prévenir les grossesses non désirées, les infections sexuellement transmissibles 

(IST) et les violences sexuelles 
 connaître ses droits et ses devoirs en lien avec l’intimité 
 connaître les ressources pour les adolescents 
 
Avant ces cours, des soirées d’information pour les parents ont été organisées dans le but 
de les informer sur les cours d’éducation sexuelle relatifs à l'âge des enfants, de prendre 
connaissance du programme et des objectifs développés dans les classes. 
 
Pour toutes autres questions : www.profa.ch/es -  021 631 01 30 
 
Tout en vous remerciant de prendre note de ces informations, nous vous présentons, 
Madame, Monsieur, chers parents, nos salutations les meilleures. 
 
 
 La Direction des écoles 
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Passage dans les classes 
 
Classe 10VG/1 de M. Ricca VE 23.02.2024 de 13h15 à 14h50 
(Animatrice : Mme Hurlimann) 
 
Classe 10VG/2 de Mme Mayor JE 08.02.2024 de 08h05 à 09h40 
(Animatrice : Mme Hurlimann) 
 
Classe 10VG/3 de M. Rothen VE 09.02.2024 de 13h15 à 14h50 
(Animatrice : Mme Gavillet) 
 
Classe 10VP/1 de M. Favre VE 09.02.2024 de 10h00 à 11h35 
(Animatrice : Mme Hurlimann) 
 
Classe 10VP/2 de M. Luyet JE 08.02.2024 de 10h00 à 11h35 
(Animatrice : Mme Hurlimann) 
 
Classe 10VP/3 de Mme Léau JE 22.02.2024 de 12h25 à 14h00 
(Animatrice : Mme Hurlimann) 
 
Classe 11VG/1 de Mme Meyer VE 23.02.2024 de 08h05 à 09h40 
(Animatrice : Mme Hurlimann) 
 
Classe 11VG/2 de Mme Gallay JE 22.02.2024 de 14h05 à 15h40 
(Animatrice : Mme Cochand) 
 
Classe 11VG/3 de Mme Walter LU 26.02.2024 de 08h05 à 09h40 
(Animatrice : Mme Cochand) 
 
Classe 11VP/1 de Mme Busset VE 09.02.2024 de 08h05 à 09h40 
(Animatrice : Mme Hurlimann) 
 
Classe 11VP/2 de Mme Fontaine-Dufour VE 23.02.2024 de 10h00 à 11h35 
(Animatrice : Mme Hurlimann) 
 
Classe 11VP/3 de M. Félix VE 09.02.2024 de 10h00 à 11h35 
(Animatrice : Mme Gavillet) 


